KESALEIRI 2016

2-3.7 | Turku

Turun ju-jutsuseuran dojo
Siutlankatu 1, 20380 Turku

KOULUTTAIAT

Nektarios Lykiardopoulos (Kreikka) 4.Dan MMA-valmentaja ja Kreikan Pankration-liiton hallituksen jasen
Andrei Ambros (Eesti) 4. Dan Kamppailu- ja sotilastekniikat

Auvo Niiniketo 10. Dan Timo Hirvonen 8. Dan

Risto Vantar 8. Dan Kimmo Tenhunen 7.Dan

Petri Kolehmainen 4. Dan Kai Julin 4. Dan

Kari Lehtonen 4. Dan Teresa Tuominen 3. Dan
OHJAAJAKOULUTUS: VYOKOKEET (KYU)

Leirilla on ohjaajakoulutusta seuravalmentajille, Leirilla voi suorittaa kaikkia vydarvoja.

aiheena ottelutekniikan opettaminen. Vyokokeet pidetdan lauantaina 2.7 klo 10.00

Perjantai 1.7.
17:30-19:00 Soken erikoistreeni mustille voille.
19.00 -> Mustien voiden sauna

Lauantai 2.7.

10.00-12.00 Vyokokeet

12.00-13.25 Valkoiset, keltaiset, oranssit
13.30-14.00 AVAJAISET

14.00-15.25 Vihreat, siniset, ruskeat, mustat
15.30-16.55 Valkoiset, keltaiset, oranssit
17.00-18.25 Vihreat, siniset, ruskeat, mustat



Juniorit:
12.00-17.00 Junioreille on useat harjoitukset sopivilla
palautumistauoilla.

Sunnuntai 3.7.
10.00-11.30 Kaikki vyoasteet
11.45-13.15 Kaikki vybasteet

ILMOITTAUTUMINEN JA LEIRIMAKSU

Leirimaksu 60 Eur (Juniorit 30 Eur) maksetaan leirin vastaanottoon
ilmoittautumisen yhteydessa tai ennakkoon Ju-jutsuklubin tilille:
NORDEA FI58 2238 1800 0036 65 (kuitti mukaan).

Vastaanotto aukeaa la 2.7. klo 09.00.

MAJOITUKSET

Original Sokos Hotel Hamburger Bérs
Kauppiaskatu 6, 20100 Turku
Standard 1hh 95 €/ vrk

Standard 2hh 105 € / vrk

Standard 3hh 125 €/ vrk
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Varausta tehtdessa on mainittava hotelli, sekd tapahtuman tunnus ”JUJUTSU KESALEIRI” erikoishinnan takaamiseksi.

Huonevaraukset tehddan 27.5.2016 mennessa; puh 020-1234 600 sdahkdposti: sokos.hotels@sok.fi. Taman jalkeen hotelli ei

pysty enda takaamaan huoneita tdhan hintaan.

Turussa on myos runsaasti muita hotelleja, niitd padsee helposti selaamaan esimerkiksi www.hotels.com.

Dojomajoitus: Turun Kamppailuareena, Siutlankatu 1, 20380 Turku

Jarjestdja: Turun ju-jutsuseura Helsingin ju-jutsuklubi

Tiedustelut: Hokutoryu-toimisto +358 9 694 655

Natalia Gadolin +358 40 576 5551

Petri Kolehmainen (Turku) +358 50 552 5095
E-mail: info@finjutsu.com
Kotisivu: www.hokutoryu.com



